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          АНАТОМИЯ И ФИЗИОЛОГИЯ ЧЕЛОВЕКА

ОЗО СУРДО 1КУРС

ПРЕПОДАВАТЕЛЬ:   СОКОЛОВА МАРИНА ЛЕОНИДОВНА

Рекомендации по выполнению домашней самостоятельной работы №1:

1. Найти даты занятий

2. Ознакомиться с темами занятий
3. Изучить следующие темы предмета «Анатомия и физиология человека»:
                а) Организм человека и его  структура
                б) Строение и функции нервной системы
                в) Строение и функции анализаторов

                г) Эндокринная система человека

4.   Составить краткий конспект

5.   Выполнить все задания  ДОМАШНЕЙ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ №1, выбрав вариант 1 или 2. Направить выполненную домашнюю работу №1  по

электронной почте mcr.zaochnoe@mail.ru  не позднее 15.10.2020

РЕКОМЕНДУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА:
1. М.Р.Сапин, В.И.Сивоглазов  Анатомия и физиология человека с возрастными особенностями детского организма, М., Академия, 2015
2. И.В.Гайворонский Анатомия и физиология человека, М., Академия,2006

3. М.Р.Сапин  С.В.Чава  Анатомия человека.  Атлас.  2015

4. http://www.anatomus.ru –анатомия человека в иллюстрациях

5. http://miranatomy.ru – материалы по анатомии и физиологии с иллюстрациями

ДОМАШНЯЯ САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА №1

Вариант 1

Выберите правильный ответ:
1. С помощью веществ, вырабатываемых в железах внутренней секреции, осуществляется

             а) нервная регуляция работы органов

             б) механическая и химическая обработка пищи

             в) передача наследственных признаков

             г) гуморальная  регуляция деятельности органов

2. Чем со стороны среднего уха обеспечивается давление на барабанную перепонку, 

        равное атмосферному?

               а) евстахиевой трубой

               б) ушной раковиной

               в) перепонкой овального окна

               г) слуховыми косточками
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3. Какие железы выделяют свои секреты непосредственно в кровь?

                а) слюнные                                 в) надпочечники

               б) потовые                                  г) сальные

4. Какой отдел ЦНС поврежден у человека, страдающего нарушением координации

      движения?

                а) спинной мозг                          в) мозжечок
                б) продолговатый мозг              г) промежуточный мозг

5. Нервная ткань в организме человека выполняет функцию

                а) защиты от механических повреждений

                б) регуляции процессов жизнедеятельности

                в) отложения питательных веществ

                г) передвижения веществ в организме

6. Нервная регуляция осуществляется с помощью импульсов

                а) гормонов                                  в) нервных импульсов

                б) нуклеиновых кислот               г) минеральных веществ

7. Как действуют инсулин и адреналин на содержание сахара в крови?
                а) не изменяют содержание сахара в крови

                б) инсулин понижает, а адреналин повышает содержание сахара

                в) адреналин понижает, а инсулин повышает содержание сахара в крови

                г) оба гормона повышают содержание сахара

8. Восприятие раздражений из внешней и внутренней среды и преобразование их 
      в нервные импульсы происходит в

                а) рецепторах                                 в) чувствительных нервах

                б) коре головного мозга                г) двигательных нервах

9. Какую роль в организме играют органы чувств?

                а) проводят нервные импульсы

                б) преобразуют сигналы внешнего мира в нервные импульсы

                в) воспринимают информацию от ЦНС

                 г) различают раздражения

10. Возникновению близорукости способствует

                 а) расположение текста на расстоянии 30-35см от глаз

                 б) чтение черно-белого текста

                 в) чтение в движущемся транспорте

                 г) расположение источника света во время работы слева
11. Сигналы внешнего мира преобразуются в нервные импульсы в 

                 а) рецепторах

                 б) двигательных нейронах

                 в) центральной нервной системе

                 г) коротких отростках двигательных нейронов

                                                               -3-
ВЫБЕРИТЕ ТРИ ПРАВИЛЬНЫХ ОТВЕТА

12. Близоруким людям надо носить очки с двояковогнутыми линзами, так как

1) у них глазное яблоко может быть удлинено

2) они видят расплывчатыми близко расположенные предметы

3) изображение у них фокусируется позади сетчатки

4) они плохо различают далеко расположенные предметы

5) у них может быть увеличена кривизна хрусталика

6) у них, как правило, расширен зрачок

13. Какие рефлексы относят к безусловным?

            1) чихание при попадании пыли в носовую полость

            2) мигание при  зажигании электрической лампочки

            3) выделение слюны при виде пищи

            4) реакция на появление нового сильного раздражителя

            5) реакция младенца на бутылочку с соком

            6) переход улицы на зеленый свет светофора

14. Какие функции выполняют рецепторы?

           1) воспринимают информацию из окружающей среды

           2) воспринимают раздражение от внутренних органов

           3) анализируют нервные импульсы, передающиеся к ним по двигательным 

                нейронам

           4) располагаются в исполнительных нейронах

           5) преобразуют раздражения в нервные импульсы

           6) реализуют ответную реакцию организма на раздражение

УСТАНОВИТЕ СООТВЕТСТВИЕ:

15. Между эндокринным заболеванием или его проявлением и железой, при нарушении
       которой оно возникает

        Заболевание или его проявление                                                    Железа
             А) кретинизм                                                                                   1) щитовидная

             Б) микседема                                                                                    2) поджелудочная

             В) сахарный диабет

             Г) повышение интенсивности обмена веществ

             Д) жажда, выделение большого количества мочи 
	            А                 
	            Б                     
	            В
	            Г
	            Д
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16. Между  функцией ткани и ее типом
Функция ткани                                                                                    Тип ткани
         А) образует слизистые оболочки всех внутренних                        1) эпителиальная
              органов                                                                                           2) соединительная            
         Б) защищает от механических повреждений
         В) осуществляет передвижение веществ в организме
         Г) выполняет опорную функцию
         Д) защищает организм от попадания микробов
	             А
	            Б
	            В
	            Г
	            Д

	
	
	
	
	


17. Между признаком рефлекса и его типом
Признак рефлекса                                                                               Тип рефлекса

     А) приобретенный в течение жизни                                                 1) безусловный

     Б) врожденный                                                                                    2) условный

     В) не наследуемый

     Г) характерный для всех особей вида

     Д) индивидуальный для каждой особи

	            А
	            Б
	             В
	            Г
	            Д

	
	
	
	
	


18. Между функцией нейрона и его типом

Функция нейрона                                                                                Нейрон
А) передает возбуждение с одного нейрона                                       1) двигательный

     в головном мозге на другой                                                             2) вставочный

Б) передает нервные импульсы к мышцам 

В) передает нервные импульсы к железам

Г) передает нервные импульсы из спинного мозга

     в головной

	                А
	              Б
	                В
	               Г

	
	
	
	


ОТВЕТИТЬ НА ВОПРОСЫ
1. Почему человеку в состоянии опьянения запрещается водить машину?

2. Чем железы внутренней секреции отличаются от желез внешней секреции?

3. Какие гигиенические требования надо соблюдать, чтобы избежать близорукости?

4. С какими физиологическими процессами в анализаторе может быть связано снижение слуха или его полная потеря?
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ДОМАШНЯЯ САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА №1

Вариант 2

Выберите правильный ответ

1. Поджелудочная железа – железа смешанной секреции, так как она вырабатывает
                 а) желчь и адреналин 
                 б) клетки крови

                 в) гормоны и пищеварительный сок

                 г) витамины и антитела

2. Какие рефлексы животные и человек приобретают в процессе индивидуального 

      развития?

                  а) условные                      в) передающиеся по наследству

                  б) безусловные                 г) общие для всех особей вида

3. Примером какого рефлекса является отдергивание руки при прикосновении к    

      горячему предмету?

                 а) врожденного                 в) вырабатывающегося в течение жизни

                 б) условного                      г) не передающегося по наследству

4. Какие железы выделяют свои секреты непосредственно в кровь?

                 а) слюнные                        в) надпочечники
                 б) потовые                         г) сальные 
5. Какую функцию выполняют рецепторы?

                 а) передачи нервных импульсов в центральную нервную систему
                 б) восприятия раздражений из внешней и внутренней среды и 

                     преобразования их в нервные импульсы

                 в) передачи  нервных импульсов из спинного и головного мозга

                     к мышцам

                 г) осуществления гуморальной регуляции деятельности органов в организме

6. Что такое рефлекс?

                 а) путь, по которому проводятся нервные импульсы
                       б) ответ на раздражение мышцы или другого органа

                       в) изменение работы одних органов под влиянием других

                       г) реакция организма на раздражение, осуществляемое при участии

                           нервной системы 

7. Гормоны, образующиеся в железах внутренней секреции, транспортируются 

      в органы
                 а) по специальным протокам

                 б) кровью по кровеносным сосудам

                 в) через стенки пищеварительных органов
                 г) лимфой по лимфатическим сосудам 
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8. Какой рефлекс является условным?

                 а) отдергивание руки от горячего предмета
                 б) выделение слюны при виде накрытого стола

                 в) выделение слюны при наличии пищи в ротовой полости

                 г) поворот головы на резкий звук
9. Палочки – это светочувствительные рецепторы,

                 а) воспринимающие сумеречный свет

                 б) воспринимающие цвета предметов

                 в) регулирующие поступление лучей внутрь глаза

                 г) проводящие нервные импульсы в мозг

10. У млекопитающих животных и человека дуги условных рефлексов проходят

      через 
                 а) кору больших полушарий головного мога

                 б) белое вещество головного мозга

                 в) мозжечок

                 г) подкорковые ядра

11. Произвольные движения человека обеспечивают

                 а) мозжечок и промежуточный мозг
                       б) средний и спинной мозг

                       в) продолговатый мозг и мост

                       г) большие полушария переднего мозга
ВЫБЕРИТЕ ТРИ ПРАВИЛЬНЫХ ОТВЕТА

12. Какую функцию в организме выполняют рецепторы?

                 а) воспринимают информацию из внешней среды
                 б) располагаются в исполнительном органе 
                 в) преобразуют воспринимаемые раздражения в нервные импульсы

                 г) реализуют ответную реакцию организма на раздражение извне

                 д) воспринимают информацию из внутренней среды

                 е) воспринимают информацию от вставочных нейронов 
13. Серое вещество переднего отдела головного мозга

                  а) образует его кору

                  б) расположено на его поверхности

                  в) состоит из нервных волокон

                  г) формирует подкорковые ядра

                  д) соединяет головной мозг со спинным

                  е) передает возбуждение из одного отдела мозга в друго
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14. Белое вещество в нервной системе

                   а) представляет собой скопление отростков нейронов

                         б) образует кору головного мозга

                         в) образует нервные узлы

                         г) проводит возбуждение в спинной и головной мозг

                         д) состоит из тел нейронов

                         е) расположено в спинном мозге снаружи

УСТАНОВИТЕ СООТВЕТСТВИЕ:

15. Между функцией нейрона и его типом
Функция нейрона                                                                    Нейрон

А) передает нервные импульсы от органов в мозг                   1) чувствительный

Б) осуществляет связь между чувствительными                       2) вставочный

     и двигательными нейронами

В) передает нервные импульсы от внутренних

     органов в мозг

Г) образует основную массу серого вещества

     головного мозга 

Д) воспринимает нервные импульсы от чувствительных

     нейронов

	            А  
	           Б
	            В
	        Г

	          Д

	
	
	
	
	


16. Между нарушением жизнедеятельности в организме человека и заболеванием, при котором оно возникает

      Нарушение жизнедеятельности                                              Заболевание
     А) понижение температуры тела                                                 1) микседема

     Б) снижение веса, повышение температуры                               2) сахарный диабет

     В) склонность к неврозам, повышенная возбудимость             3) базедова болезнь
     Г) жажда, выделение из организма большого

          количества воды

      Д) выпадение волос, сухая, желтоватая кожа

	           А      
	            Б
	             В
	             Г
	            Д
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17. Между ролью нейрона и его типом

       Роль нейрона                                                                                Нейрон

       А) формирует ответные нервные импульсы                               1) двигательный

       Б ) воспринимает нервные импульсы от                                      2) вставочный
             чувствительных нейронов

       В) передает нервные импульсы мышцам

        Г) осуществляет связь между чувствительными и

             двигательными нейронами

        Д) передает нервные импульсы к железам

        Е) образуют основную массу серого вещества

             головного мозга

                    таблица
	          А
	          Б
	          В
	          Г
	           Д
	           Е

	
	
	
	
	
	


18. Между характеристикой ткани в организме человека и ее типом
       Характеристика ткани                                                             Тип ткани

       А) входит в состав стенок внутренних органов                        1) гладкая

       Б) состоит из многоядерных клеток                                            2) поперечно-полосатая

       В) осуществляет сокращение стенок кишечника

       Г) образует скелетные мышцы

       Д) состоит из коротких веретеновидных клеток

             с одним ядром

       Е) обеспечивает произвольные движения

	          А
	          Б
	           В
	           Г
	           Д
	           Е

	
	
	
	
	
	


      ОТВЕТИТЬ НА ВОПРОСЫ

1) Чем соединительные ткани по строению и функциям отличаются от эпителиальных?

2) Почему при сильном взрыве может быть повреждена барабанная

      перепонка?

3) К каким последствиям приводит недостаток инсулина в организме человека?

4) Чем желтое пятно в органе зрения отличается от слепого?                                           
